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UVODNI SLOVO

Rok 2025 byl pro pacientskou organizaci Zahojime obdobim
intenzivniho rlistu, odborného ukotveni a posilovani nasi
role v systému péce o pacienty s nehojici se ranou. Spolecné
jsme pokracovali v praci, kterd ma primy dopad na kvalitu zi-
vota lidi, jejich rodin i zdravotnikd. Nase projekty se dale pro-
fesionalizovaly, rozsirili jsme vzdélavaci aktivity, prohloubili
spolupraci s odbornymi spolec¢nostmi a institucemi a zaro-
ven jsme otevreli nové oblasti, které budeme v nasledujicich
letech dale rozvijet.

Rada bych vyjadrila upfimné podékovani véem, ktefi se na
této cesté podileji. Clentm vyboru a védecké rady za odbor-
né vedeni a strategickou podporu. Nasim ¢lendim a dobro-
volnikiim za energii, lidskost a zkusenosti, které davaji nasi
praci skute¢ny smysl. Odbornym partnerdm, zdravotnikim
ainstitucim za spolupraci, diky niz se ndm dafi posouvat péci
o rany kupredu. A v neposledni fadé darclim a podporovate-
lam, bez jejichz divéry bychom nemohli rist.

Rok 2025 byl rokem stabilizace a pripravy na dalsi etapu. Rok
2026 bude obdobim, kdy budeme jesté silnéji prosazovat
potreby pacientd, rozvijet nase projekty a posilovat povédo-
mi o problematice nehojicich se ran v celé Ceské republice.
Dékuji vSem, ktefi jsou soucasti této zmény.

S Gctou Adéla Holubova
vykonna reditelka pacientské organizace Zahojime, z.s.

PACIENTSKA ORGANIZACE ZAHOJIME, z.s.

N4zev organizace: Zahojime, z.s.

Sidlo: Dukelska 642/3,391 02 Sezimovo Usti
Identifikacni cislo: 17865590

Pravni forma: Spolek

Zastoupena statutarnim zdstupcem: PhDr. Adéla Holubova, Ph.D., MBA, MSc.

Funkce: Vykonna reditelka, mistopredsedkyné vyboru

Chcete se stat clenem Zahojime, z.s.?
Vyse c¢lenského poplatku pro zdravotniky a pecujici 100 K¢, pro pacienty 50 K¢.
Cislo Gctu pro platbu je: 6390224399/0800

Do zpravy pro pfijemce uvedte: jméno, pfijmeni



Mate dotazy?
Nevahejte nas kontaktovat info@zahojime.cz nebo adela.holubova@zahojime.cz.

V pripadé, Ze byste chtéli vénovat Pacientska organizaci Zahojime, z.s., penézni dar, prosim,
kontaktujte PhDr. Adélu Holubovou, Ph.D., MBA, MSc. — adela.holubova@zahojime.cz

Dékujeme za podporu
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INFORMACE O ZAHOJIME, z.s.

Pacientska organizace Zahojime, z.s., je samospravnym dobrovolnym sdruzenim osob a organizace zalozena
k napliovani zajmu a potreb jeho ¢lend, které jsou nize uvedeny. Je vedena a fizena pacienty nebo osobami
jim blizkymi nebo jejich zastupci podle obcanského zakoniku, ¢i na jejim vedeni a fizeni maji pacienti nebo
osoby jim blizké nebo jejich zastupci podle obcanského zakoniku vétsinovy podil. Pacientské organizace maji
v systému zdravotni péce klicovou roli, nebot sdruzuji pacienty, pecujici a odborniky s cilem zlepSit dostup-
nost informaci, prosazovat prava pacientl a prispét k celkovému zkvalitnéni zdravotni péce. Zahojime, z.s.,
jako jedind organizace svého druhu v Evropé, se aktivné podili na osvété v oblasti nehojicich se ran a posky-
tuje nezbytnou podporu tém, kteri ji potrebuiji.

Vzniku spolku Zahojime, z.s., predchazel projekt obecné prospésné spolecnosti Dialog Jessenius, ktery byl
zalozen v roce 2020 pod stejnym nazvem ,,ZAHOJIME". Jeho plivodnim cilem bylo poskytovat podporu pa-
cientdm a pecujicim s onkologickou ranou, avsak postupem casu se iniciativa rozsifila na vSechny typy ne-
hojicich se ran, ¢imz ziskala Sirsi zdbér a vyznamnou roli v oblasti zdravotni péce. Dne 25. ledna 2023 byl
spolek Zahojime, z.s., oficidlné zapsan do Obchodniho rejstfiku pod spisovou znackou L 9098, vedenou
u Krajského soudu v Ceskych Budéjovicich, ¢imz se stal pravné uznanou pacientskou organizaci zamére-
nou na edukaci, podporu a sifeni povédomi o problematice nehojicich se ran. V ¢ervnu 2024 byla pacientska
organizace Zahojime, z.s., oficidlné zapsana na Seznam pacientskych organizaci Ministerstva zdravot-
nictvi CR. Tento seznam, vedeny podle § 113f zdkona o zdravotnich sluzbach, obsahuje pouze organizace,
které splnily zakonné podminky a pozadaly o registraci, ¢imz se oficidlné zaradily mezi uznavané subjekty
poskytujici podporu pacientlm. Tento vyznamny krok zaroven umoznuje organizaci byt soucasti Narodni
asociace pacientskych organizaci (NAPO), kterd sdruzuje organizace zamérené na rzné typy onemocnéni
a zdravotni postizeni v Ceské republice. NAPO si klade za cil hjit kolektivni zajmy pacient( a poskytovat
¢lenskym organizacim odbornou podporu. Zarazeni pacientské organizace Zahojime, z.s., do seznamu Mini-
sterstva zdravotnictvi CR tak predstavuje dilezity milnik v oblasti zdravotni péce o pacienty s nehojicimi se
ranami a prinasi nové moznosti pro spolupraci, osvétu a zlepseni poskytovanych sluzeb.

Ceska spole¢nost pro lé¢bu ran (CSLR) udéluje osvédéeni Garance kvality pro hojeni nehojicich se ran zdra-
votnickym pracovistim, kterd v Ceské republice poskytuji komplexni péci o pacienty s nehojicimi se ranami.
Cilem tohoto certifikatu je upozornit na pracovisté, ktera splnuji vysoké standardy odborné péce a nabizeji
pacientdm nejkvalitnéjsi mozné sluzby. Komise kvality CSLR udéluje Certifikat garance kvality od roku 2007
a ziskat jej mohou pouze zdravotnicka zarizeni, ktera splnuji prisné podminky stanovené odbornym vybo-
rem CSLR. Tento systém pomaha pacientdm i pecujicim snadnéji identifikovat pracovisté, kde se jim dosta-
ne Spickové péce v oblasti hojeni ran. Pacientska organizace Zahojime, z.s., aktivné podporuje ambulantni
pracoviSté s garanci kvality a pravidelné informuje pacienty o jejich dostupnosti. Tyto informace lze najit
na edukativnich materidlech organizace, stejné jako na jejich webovych strankach, kde jsou data pribézné
aktualizovana, aby pacienti a jejich pecujici méli vzdy prehled o nejnovéjsich moznostech kvalitni péce.

UCEL SPOLKU

Ucelem spolku je vyvijet ¢innost zahrnujici zastupovani pacient(, podporu a prosazovani zajma a komplex-
nich potreb pacientd s nehojici se ranou. Spolek rovnéz posiluje povédomi a Sifi informace o problematice
hojeni u Siroké vefejnosti, véetné statni spravy a dalsich instituci v Ceské republice. Spolek také navazuje
vztahy a spolupraci s obdobnymi organizacemi v CR i v zahraniéi a inspiruje se jejich zkusenostmi. Dale nava-
zuje Uzkou spolupraci mezi pacientskou organizaci, odbornymi spolecnostmi, jednotlivymi centry pro hojeni
ran a dalSimi obory, které tvoii multidisciplinarni tym a v neposledni fadé také s Ministerstvem zdravotnictvi
Ceské republiky.

PREDMET CINNOSTI

Zastupujeme, podporujeme a prosazujeme zajmy a komplexni potreby pacient( s nehojici se rdnou. Zahoji-
me, z. s., vyviji ¢innost v oblasti pomoci pacientdm, chrani prava a zajmy pacient( na Gzemi Ceské republiky.
Tato c¢innost predstavuje hlavni napln organizace, je vyjadrena v jejim zakladatelském pravnim jednani a jeji
vykon je zfejmy z vyrocnich zprav organizace.

HODNOTY

Transparentnost, legitimnost, demokracie, reprezentativnost, odpovédnost



OBECNY CiL

Vybudovat profesionalni, pacientskou organizaci s podporou odbornych spolec¢nosti a Sirokou pacientskou
zakladnou.

MOTO

Pacienti, pecovatelé a zdravotnici se spojuji v boji proti nehojicim se ranam.

POZNEJTE NASE ODBORNIKY A TYM
PACIENTSKE ORGANIZACE ZAHOJIME, z.s.

Nasi organizaci tvofi lidé s hlubokym odbornym zazemim, odhodlanim a vasni pro zlepseni péce o pacienty
s nehojicimi se ranami. Clenové naseho vyboru a védecké rady se aktivné podileji na tvorbé odbornych mate-
ridld, vzdélavacich aktivitach a poradenstvi, které pomaha pacientdim, pecujicim i zdravotnikdam.

Jsme hrdi na tym, ktery propojuje klinickou praxi, vyzkum, vzdélavani i zkusenosti pacientd. Diky této spo-
lupraci dokazeme vytvaret projekty, které maji skutecny dopad na kvalitu Zivota lidi s nehojicimi se ranami.

Za praci organizace Zahojime vsak stoji i dalsi lidé s riznorodou odbornosti, bez nichZ by nase ¢innost nebyla
tak kvalitni, stabilni a profesionalni. Nize predstavujeme kompletni tym, ktery spolecné tvori zazemi nasi
organizace.

Stavajici vybor Zahojime, z.s.
Piedsedkyné: prim. MUDr. Katefina Jirsova
Mistopredsedkyné: PhDr. Adéla Holubova, Ph.D., MBA, MSc.
Clenové vyboru: Magr. Jifi Matousek (odstoupil 1. 12. 2025)

David Sasek, DiS.

Vladimir Novotny

Jifi Trava

Lucie Drabova

Irena Pukiova, MSc.

Ing. Vlastimil Brichacek

Magr. Jifi Matousek k 1. 12. 2025 z rodinnych ddvodl ukondil své plisobeni v pacientské organizaci Zahojime,
z.s. Cely tym by mu rad vyjadril upfimné a srdecné podékovani za veskerou praci, kterou pro nasi organiza-
ci vykonal. Jifi se vyznamné podilel na odborném i organizacnim rozvoji Zahojime, prinasel do spole¢nych
projektl profesionalitu, klid, lidskost a hluboky respekt k pacientdim i koleglim. Jeho energie, spolehlivost
a ochota pomahat byly pro nas vsechny velkou oporou. Vazime si ¢asu, ktery nam vénoval, i vSech krokd,
které spolecné posunuly nasi organizaci dal. Za cely tym Zahojime mu prfejeme mnoho sil, klidu a radosti
v osobnim Zivoté a vérime, Ze nase profesni i lidské cesty zlistanou i nadale propojené.

Védecka rada Zahojime, z.s.
prof. PhDr. Andrea Pokorna, Ph.D.
MUDr. Jan Stryja, Ph.D.

prof. MUDr. Samuel Vokurka, Ph.D.
PhDr. Petra Novakova

Podpirné role
Grafika - Ing. Jana Vankova - vizualni identita, grafické materidly, design
Gramaticka korektura — Mgr. Jana Francova — jazykova Gprava textq, stylisticka konzistence



PREDSEDKYNE VYBORU SPOLKU

Prim. MUDr. Katefina Jirsova

Prim. MUDTr. Katerfina Jirsova se narodila v roce 1978 a pochazi z Hradce Kralové.
Po ukonceni studia na 1. Lékarské fakulté Univerzity Karlovy v roce 2002 nastou-
pila na I. Interni kliniku FNKV (Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady) v Praze
avroce 2005 slozila I. atestaci zinterni mediciny. Déle se rozhodla pro klinickou on-
kologii a v roce 2008 nastoupila na onkologické oddéleni Nemocnice na Plesi, kde
pracuje dosud. V roce 2013 atestovala z klinické onkologie a v roce 2016 z paliativ-
ni mediciny. Od roku 2016 je primarkou onkologického oddéleni a také naméstkem
Feditele pro LPP. Podili se na vyuce medik( 1. Lékarské Fakulty Univerzity Karlovy. Kromé Ceské onkologické
spolecnosti je ¢lenkou Ceské spolec¢nosti paliativni mediciny.

Vznik organizace zamérujici se na problémy pacientl s chronickymi ranami povazuje za velmi dilezity. Tato
skupina nemocnych ma své specifické potreby a bohuzel byvd mnohdy opomijena. Lécba chronickych ran
je velmi naro¢na nejen pro pacienty samotné, ale i pro jejich pecujici a blizké a mize mit velky vliv na jejich
tvoreni prostredi, kde budou informace, které budou nejen prehledné a srozumitelné, ale zaroven na vysoké
odborné Grovni.

VYKONNA REDITELKA
A MiISTOPREDSEDKYNE VYBORU SPOLKU

PhDr. Adéla Holubov4, Ph.D., MBA, MSc.

PhDr. Adéla Holubov4, Ph.D., MBA, MSc., se narodila v roce 1982 a pochazi z Fren-
Statu pod Radhostém. Po ukonceni Stredni zdravotnické skoly v Novém Jiciné za-
hajila studium na Ostravské univerzité, kde v roce 2005 ukoncila bakalarské stu-
dium ve studijnim programu O3etfovatelstvi. Poté odjela do jiznich Cech, kde zije
dodnes. V roce 2007 ukoncila navazujici magisterské studium Osetrovatelstvi se
specializaci na chirurgii. Jihoceské univerzité v Ceskych Budé&jovicich jiz zGstala
studijné vérnd a v roce 2012 ukoncila rigorézni zkouskou studijni program Osetfovatelstvi ve vybranych
klinickych oborech se specializaci na chirurgii a o deset let pozdéji dokoncila disertac¢ni studium také v oboru
Osetrovatelstvi. V roce 2025 absolvovala studium Master of Sicence (MSc.) v oblasti moderniho marketin-
gu. V roce 2006-2007 pracovala v Nemocnici Ceské Bud&jovice na resuscitaéni stanici kardiochirurgie na
pozici vSeobecné sestry. V roce 2007 nastoupila do Nemocnice Tabor, kde zastavala pozici stani¢ni sestry na
gastroenterologickém oddéleni. V kvétnu roku 2015 zalozila ambulanci hojeni ran a pozdéji i podiatrickou
ambulanci.

V roce 2018 opustila nemocni¢ni prostfedni a odesla do ambulantni sféry a pod soukromym subjektem Res-
Trial, s.r.o opét vybudovala ambulanci specializovanou na hojeni nehojicich se ran. V roce 2019 spoluzalozila
spolecnost s ru¢enim omezenim DiaPodi care, s.r.o., a v této spole¢nosti plsobi nejen jako konzultantka
pro hojeni ran, ale také jako jednatelka a provozni manazerka. V roce 2011-2018 pUsobila jako pedagog na
Fakulté zdravotnickych studii Zdpadoceské univerzity. Od roku 2022-2026 se podilela na vyuce studentl na
Zdravotné socialni Fakulté v Ceskych Budé&jovicich. Svou pedagogickou ¢innost dale rozviji na Lékarské Fakul-
té Masarykovy univerzity v Brné. Od roku 2025 je ¢lenkou revizni komise Ceské spoleénosti pro lé¢bu rany
(ESLR). Je autorkou monografie a indexovanych publikaci.

Pevné véri, ze pacientskd organizace Zahojime, z.s., bude napliovat vsechny své cile a bude oporou nejen
pro pacienty a pecujici, ale i pro odborniky. Douf3, Zze za pomoci validnich, srozumitelnych informaci zvysi
Zahojime, z.s., povédomi o prevenci u pacientl i pecujicich, a tak dokaze predejit vzniku novych ran ¢i zabra-
nit zhorseni ran stavajicich. V neposledni radé ocekava, ze propojeni s védeckou radou, dlraz na pédi a in-
formovanost zamérenou na pacienta a pecujici, spoluprace s odbornymi spole¢nostmi a podpora vzdélavani
povedou ke zvy3eni Grovné péce o pacienty s nehojicimi se ranami v Ceské republice.



CLEN VYBORU SPOLKU
Mgr. Jifi Matousek

Mgr. Jifi Matousek se narodil v roce 1971 v Tabore. V soucasné dobé pecuje o svoji
maminku, kterd ma chronické rany v trvani jiz nékolika let. Je neuvolnény starosta
v obci Zhor u Mladé Vozice a podili se na vyuce studentd na odborném ucilisti v Se-
zimové Usti. V minulosti pracoval pro bezpeénostni slozky Ceské republiky. Kromé
shora uvedeného se v soucasné dobé rekvalifikuje z oboru strojaf na obor elektri-
kar. Jeho cinnost v Zahojime, z.s., si predstavuje zejména jako cilenou pomoc tém,
ktefi to potrebuji, a to za pomoci odbornikl ve vyboru, védecké rady, ale také na zakladé zkusenosti pecuji-
cich a pacientl. Apeluje na spolupraci s pojistovnami a dalSimi odborniky z oboru.

CLEN VYBORU SPOLKU
David Sasek, DiS.

David Sasek, DiS. se narodil v roce 1981 v Jindfichové Hradci. Je Zenaty a méa dvé
dcery. Je diplomovany specialista se zamérenim na finance a fizeni, rad sportuje,
hraje ochotnické divadlo, rybafi a chova drobné zvirectvo. Jiz 14 let pracuje na po-
zici starosty v malém méstecku Destna u Jindfichova Hradce. Je ¢lenem Hospo-
darského vyboru Jihoceského kraje a v pracovni skupiné pro skolstvi pfi Sdruzeni
mistnich samosprav. Trapila ho nehojici se rdna, se kterou navstévoval praktického
lékare, poté chirurgickou ambulanci a nakonec ambulanci hojeni ran s garanci kva-
lity od CSLR. Své misto v Zahojime, z.s., vidi v politické reprezentaci. V&fi, Ze pacientska organizace bude
kvalitnim pomocnikem nejen pacientdm s nehojici se ranou, ale také jejim pecovatelim.

CLEN VYBORU SPOLKU

Vladimir Novotny

Vladimir Novotny se narodil v roce 1970 v Tabore. Trpi nddorovym onemocnénim
michy a mozku, nastésti se jedna o nezhoubné tumory, které zplsobily utlak mi-
chy a po nékolika operacich se jiz 25 let pohybuje na invalidnim voziku. VIhké ho-
jeni ran zna z pozice pacienta, nebot, jako vétsina vozic¢kard, trpi prolezeninami
(dekubity). Z vlastni zkusenosti vi, Zze pro |é¢bu dekubitl je metoda vlhkého ho-
jeni ran velmi prospésna (samozrejmé v kombinaci s dalsimi technikami). V ramci
¢innosti Zahojime, z.s., by se rad zapojil do vétsi osvéty metody vlhkého hojeni
ran mezi lidmi s handicapem, jelikoz velké mnozstvi z nich ma nedostatek zakladnich informaci o proleze-
nindch a moznostech jejich prevence a lécby.

CLEN VYBORU SPOLKU
Jifi Trava

Jifi Trava se narodil v roce 1961 v lazenském mésté Karlovy Vary, kde prozil i nad-
herné détstvi. V deseti letech po naro¢né operaci srdce ochrnul na obé dolni kon-
cetiny a az do dospélosti vyrilstal v Jedlickové Gstavu v Praze. V Praze jiz zlstal
a vystudoval ekonomii. Vlivem osobniho prozitku a nabytych zkusenosti se cely
svlj osobni i profesni zivot snazil narovnat vztah tzv. zdravych k minoritni skupi-
né zdravotné postizenych. Specidlné v obdobi do sametové revoluce to nebylo
nikterak snadné. S o to vétsim nadsenim se posléze vrhnul do pfipravy procest
celospolecenského prekotného vyvoje a principialnich zmén pravé v této oblasti. V devadesatych letech se
ocitl v ten pravy ¢as na tom pravém misté. A tak se najednou stalo, ze mél moznost v pribéhu své profesni
kariéry potkat uzasné lidi, radit nékolika ministram, fidit komunikaci Ufadu vlady, nebo byt tiskovym mluv-
¢im CT. Turbulentni cestu vzharu na onom pomyslném celospolecenském zebiicku vysluni a mediélni ,slavy”
zakoncil jako reditel komunikace celosvétové nejvétsi americké farmaceutické korporace PFIZER. To vse pfi
exponencialni limitaci ¢lovéka upoutaného jiz 52 let na invalidni vozik. S radosti a s upfimnou pokorou prijal




nabidku vyboru stat se ¢clenem realizacniho tymu pfi vzniku neziskové nevladni organizace na po-
moc pacientdm s chronickymi ranami. Zit neustale s bolesti napfiklad pfi otevienych dekubitech
je vycerpavajici a do zna¢né miry omezujici snahu o to si alespon z ¢asti kvalitu Zivota udrzet. Ten-
to fakt totiz zasadnim zpUsobem méni i vztah pacienta a platce péce. Kde nejsou informace, tam
nejsou naklady (tedy ty statni). Proto je nanejvys naléhavé zajistit takovy objem a charakter relevantnich
informaci pro pacienty s chronickymi ranami, ktery by jim zarucil, Zze se stanou informovanym partnerem
v interakci s odborniky pfi volbé druhu a rozsahu potfebné zdravotni i socidlni péce. Bude mu cti se i na této
snaze v nové pacientské organizaci Zahojime, z.s., podilet.

CLEN VYBORU SPOLKU
Lucie Drabova

Lucie Drabova se narodila v roce 1980 v Praze. Vlhké hojeni ran zna z pozice pecu-
jici, jelikoz se stard o svoji nemocnou maminku. Maminka trpi cukrovkou, roztrou-
Senou sklerézou, bércovymi viedy a prolezeninami, a tak vyzaduje plnou podporu
v péci. Pred sedmi lety absolvovala pecovatelsky kurz. V ramci ¢innosti Zahojime,
z.s., by se rada zapojila do vétsi osvéty metody vlhkého hojeni ran mezi handicapo-
vanymi lidmi.

CLEN VYBORU SPOLKU

Irena Pukiova, MSc.

Clenka vyboru spolku Irena Pukiova se narodila v roce 1984 v Ostrové nad Ohfi.
Irena je absolventem Stredni zdravotnické skoly v Karlovych Varech. Ve zdravotnic-
kém sektoru se pohybuje od roku 2004, a to jak ve statnich, tak u privatnich posky-
tovatelld zdravotni péce. Vétsinu svého profesniho zivota plisobila a nadale plsobi
v univerzitni nemocnici v Oxfordu ve Velké Britanii. V roce 2009 ukoncila speciali-
v zacni vzdélani v oboru intenzivni péée a pedagogické minimum na Oxford Brookes

University. V roce 2013 zalozila a vedla tym pro [é¢bu ran a dekubitd v rémci inten-
zivni péce. Tento pocin vedl k vyraznému zlepseni péce o kriticky nemocné pacienty a byl v roce 2014 kladné
ohodnocen akredita¢ni komisi. Tato unikatni pracovni pozice byla hybridniho typu, coz Irené umoznilo pro-
fesni rozvoj v klinické praxi, edukacni ¢innosti, manazerskych dovednostech, vyzkumu a publikaéni ¢innosti.

V letech 2021-2022 dokoncila kurz chirurgického (ostrého) debridementu a magisterské studium v oboru
Integrita klize a management ran.

Irena se specializuje na komplexni management ran, vyuziti rdznych druh( podtlakové terapie s instilaci
i bez, zejména u komplikovanych ran v obtiznych anatomickych lokalitdch. Pdsobi na pozici konzultantky
podtlakové terapie pro firmu Solventum (3M) a podili se na edukacnich aktivitach.

Velkou cast svého casu vénuje planovani a rozvoji edukacnich aktivit a simulacniho tréninku pro personal
nemocnice a studenty lékarskych i nelékarskych oborl v riznych stupnich vzdélavani. Svou profesni aktivitu
a vyzkum prezentuje na rGznych konferencich jak v Ceské republice, tak v zahranii. V&t$ina prezentaci se
tématicky vaze ke zlepsovani kvality péce v managementu ran a prevenci dekubitd.

V roce 2022 vyhrala mezindrodni projekt Zlepsovani kvality péce v rdmci EPUAP (European Pressure Ulcer
Advisory Panel). Projekt byl zaméren na prevenci dekubitl u pacient( v pronac¢ni poloze a dostupnost mate-
ridld pro prevenci. K tomuto tématu se také vyjadiovala jako nezavisly oponent pro firmu v Ceské republice,
ktera se zabyva vyrobou pomucek pro pacienty s dekubity.

S Uctou prijala nabidku ¢lenstvi ve spolku Zahojime, z.s., pevné douf3, Ze vyuzije svych zkusenosti a znalosti
v managementu ran, ktery je v zahranic¢i samostatnym oborem pod vedenim sester specialistek. Irena je
ukazkovym prikladem toho, Ze sestra specialistka s adekvatnim vzdélanim maze prispét ke zlepseni kvality
péce o akutni i nehojici se rany. Velice rada by se podilela na tom, aby lé¢ba ran v Ceské republice nabrala
mezinarodniho sméru a nebyla doménou zejména lékar. Velice rada by prispéla k tomu, aby hojeni ran bylo
vnimano jako multidisciplinarni a komplexni obor, ktery je zalozen na vzdjemném respektu, spolupraci, za-
pojeni pacientl a laické verejnosti.



CLEN VYBORU SPOLKU

Ing. Vlastimil Brichacek

Ing. Vlastimil Brichacek se narodil v roce 1958 v Pisku. Je Zenaty, ma dvé dcery
a pét vnoucat. Po absolvovani zakladni skoly v Milevsku nastoupil na SPS strojni
a elektrotechnickou v Pisku. Po ukonéeni studia nastoupil na VSSE Plzen, obor stro-
jirenstvi. Dlouhodobé pracoval v pozici technika v obchodnim oddéleni. Po autoha-
variivroce 1999 je paraplegik, ochrnul na dolni ¢ast téla a od této doby se pohybu-
je na invalidnim voziku. Podstoupil dlouhodobou lécbu véetné rehabilitacni lécby.
Po nékolika letech sezenim na voziku se mu objevila prvni prolezenina, jejichz [écba
zahrnovala jak lokalni lécbu za pomoci materidlu pro vlhké hojeni ran, tak chirurgickou lécbu - plastiku. | pres
veskerou snahu jak pacienta, rodiny, lékard a sester se objevily dalsi prolezeniny, které vyZzadovaly opétov-
nou plastiku.

Po jeho boku pevné stoji manzelka, ktera i kdyz nema zadny kurz pecovatelky, provadi prevazy dekubitd
v domacim prostredi a je velkou oporou pro celou rodinu. Manzelka je nejen jeho osetrovatelkou, ale i Zivot-
ni partnerkou. V zZivoté se snazi byt neustale aktivnii pres starobni dlichod.

V ramci ¢innosti Zahojime, z.s., by se rad zapojil do vétsi osvéty metody vlhkého hojeni ran mezi lidmi s po-
dobnymi problémy.

Bl \VEDECKA RADA
prof. PhDr. Andrea Pokorna, Ph.D.

Prof. PhDr. Andrea Pokorn4, Ph.D. je fddnou profesorkou osetrovatelstvi, od roku
2004 pracuje na Lékarské Fakulté Masarykovy univerzity v Ceské republice. Je
prodékankou pro nelékarské studijni programy a informacni technologie. Je mis-
topredsedkyni Asociace vysokoskolskych pedagogli nelékarskych zdravotnickych
s obord v CR (sdruzuje 24 vysokych $kol). Uzce spolupracuje také s Ministerstvem
T (S — ‘ zdravotnictvi a s Ustavem zdravotnickych informaci a statistiky na podpofe aka-

demického vzdélavani zdravotnickych pracovnikl a podpore kvality péce. Jeji
vyzkumna c¢innost je zamérena predevsim na vzdélavani sester a jeho determinanty, kvalitu péce a neza-
douci udalosti, bezpecnost pacientd, chybéjici osetrovatelskou péci (tzv. missed care, rationed care) a péci
o rany se zvlastnim zretelem na tlakové léze/dekubity (prolezeniny/prosezeniny). Byla zvolena prezident-
kou Evropského poradniho panelu pro dekubity — EPUAP (na obdobi 2023-2025). Je ¢lenkou vyboru a pU-
sobi jako ,Scientific recorder” Evropské spolec¢nosti pro lécbu ran - EWMA (2023-2025). Na narodni Grovni
je mistopredsedkyni Ceské spole¢nosti pro léébu rany (CSLR). Je autorkou a spoluautorkou vice nez 100
indexovanych publikaci s vice nez 800 citacemi. V rdmci ¢innosti Zahojime, z.s., by se rada soustredila pra-
vé na zviditelnéni potreb pacientd, akceptace hlasd zastupcl pacientskych organizaci pri jednani s dalSimi
stakeholdery a fidicimi organy rezortu zdravotnictvi i MPSV. Jeji snahou je rovnéz podpora mezinarodni
spoluprace pacientskych organizaci v oblasti péce o nehojici se rany, zvysSovani zdravotni gramotnosti
pacientd i laickych pecujicich.

VEDECKA RADA
Prof. MUDr. Samuel Vokurka, Ph.D.
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Prof. MUDr. Samuel Vokurka, Ph.D. se narodil v roce 1972 v Pisku. Po Uspésném
ukonceni studia na Lékarské fakulté Univerzity Karlovy v Plzni nastoupil v roce 1996

A v = jako lékar na Hematologicko-onkologické oddéleni Fakultni nemocnice Plzen. V roce
a 4N 1999 ziskal atestaci pro Interni [ékarstvi I. stupné a v roce 2002 atestaci pro Hema-
tologii a transfuzni sluzbu a dale ziskal atestaci z Klinické onkologie. Vedle klinické

!J prace se zaméruje na problematiku prfedchazeni a reseni komplikaci onkologické

lé¢by a podpore o3etfovatelské péce nejen v Ceské republice, ale i mezindrodné.
V tématech reseni komplikaci pacient(, lé¢ebnych i oSetrovatelskych vystupd publikoval fadu plvodnichi pre-
hledovych ¢lankl a je autorem sedmi monografii. Od roku 2006 se zacal aktivné vénovat i pedagogické cin-
nosti. Vyucuje na Univerzité Karlové, Lékarské fakulté v Plzni, a na Fakulté zdravotnickych studii ZCU v Plzni.



Byl zvolen predsedou Sekce podpiirné lécby a péce Ceské onkologické spolecnosti CLS JEP. Je pred-
sedou redak¢ni rady ¢asopisu Podplrna lécba, clenem redakéni rady casopisu Onkologicka revue
a periodika Profi Medicina. Je ¢lenem vyboru Ceské spole¢nosti pro lé¢bu rany. V prosinci 2018 byl
pak jmenovan profesorem pro obor Vnitfni nemoci. Nyni plsobi na Onkologické a radioterapeutické
klinice Fakultni nemocnice Plzen a je vedoucim Centra paliativni a podplrné mediciny Lékarské fakulty v Plzni.
Véri, ze se bude dafit naplnit vSechna predsevzeti spolku a zviditelnovat a rozvijet potfebu profesionalni a mo-
derni péce o chronické rany a jeji dobrou dostupnost postizenym pacientlim, véetné podpory pecujicim. Prvni
aktivity napovidaji, Ze se ¢innost Zahojime, z.s., vydava spravnym smérem. Rad bude poskytovat odbornou
i spolecenskou podporu.

VEDECKA RADA
MUDr. Jan Stryja, Ph.D.

MUDr. Jan Stryja, Ph.D. pracuje v soukromém zdravotnickém zarizeni Salvatellas.r.o.
a v Nemocnici Agel Podlesi Trinec. Jeho specializaci je cévni a vSeobecna chirurgie,
dlouhodobé se vénuje problematice péce o pacienty s nehojici se radnou. Na toto
téma publikoval fadu monografii, ¢lankl v odbornych ¢asopisech a prednasek. Je
spoluautorem klinickych doporucenych postup, ptsobi jako lektor kurzd hojeni
ran pro lékare i nelékarské zdravotnické pracovniky. Sest let pracoval v poradnim
sboru Evropské asociace pro management ran a spolupodilel se na tvorbé
specializovanych dokument( publikovanych EWMA. Je odbornym garantem a organizdtorem kongrest
s mezinarodni G¢asti Rande 2007-2023. V soucasnosti je mistopredsedou Ceské spolecnosti pro lé¢bu rany
(CSLR). Je autorem a spoluautorem 6 vodbornych monografif a vice nez 50 indexovanych publikaci. V rdmci
¢innostivZahojime, z.s., by se rad podilel nazlepsenia prohloubeni komunikac¢nich dovednostizdravotnickych
pracovniku, edukaci pacient( s nehojici se rdnou a Sirsim vyuziti motivacnich technik zamérenych na pacienty
a laické pecovatele. Ocekava, ze Zahojime, z.s., bude odbornym spole¢nostem vyznamnym partnerem pfi
jednanich s platci péce i v diskuzich nad dopady potrebnych legislativnich zmén ve zdravotnictvi.

VEDECKA RADA
PhDr. Petra Novakova

PhDr. Petra Novakova vystudovala Filozofickou fakultu Univerzity Karlovy, studijni
obor Védecké informace se zamérenim na Lékarskou informatiku. Pozdéji ziskala
diplom ve stejném oboru také na City University London, Department of Informati-
on Science. Jako jedna z prvnich Cechd absolvovala mezinarodni certifikovany kurz
digitdlniho marketingu vyvinuty spolecnosti Google ve spolupraci se svétovym
pramyslem.

Od pfichodu internetu do Ceskoslovenska se zaméfila na digitalni projekty ve zdravotnictvi a to jak v oblasti
vzdélavani lékaru, pacientl a jejich blizkych, tak také na osvétové aktivity a zdravotnické kampané zamérené
na Sirokou verejnost, predevsim v oblasti prevence vaznych onemocnéni. Pomaha jak odbornym lékarskym
spolecnostem, tak pacientskym organizacim a farmaceutickym firmam v oboru digitalniho marketingu. Za-
méruje se na digitalni komunikacni strategie ve zdravotnictvi, vyvoj, administraci a obsah webovych pre-
zentaci, multichannel marketing, sociadlni média, copywriting, webovou analytiku a digitalni a multichannel
osvétové kampané, predevsim v oblasti primarni a sekundarni prevence. Zpracovava lékarské informace,
podili se na klinickych a post marketingovych studiich, pripravuje odborné ¢lanky, prednasky, vzdélavaci
materialy, e-learningové kurzy, edukacni videa a odborné akce. Své digitalni projekty zaméruje predevsim
na oblast onkologie, nefrologie, psychologie, farmacie, primarni péce a v poslednich letech také na proble-
matiku mikrobiomu a nehojicich se ran.

Byla u samotného vzniku projektu Zahojime v roce 2020 a u prvnich medialnich a digitalnich aktivit v oblasti
hojeni ran. Jejim hlavnim Gkolem v Zahojime je dokazat dorucit informace o pacientské organizaci a o moz-
nostech hojeni nehojicich se ran pravé tém, kteri tyto informace a pomoc potrebuji. Na jedné strané umoznit
chronickym pacientlm s nehojici se rdnou a jejich blizkym vytrzeni ze socialni izolace a pomoci jim najit kva-
litni specializovanou péci o nehojici se ranu ve specializovanych centrech a na strané druhé dorucit validni
informace o centrech hojeni ran a metodach lécby nehojicich se ran lékarskym a nelékarskym odbornikdm,
ktefi nejsou specialisté na tento druh ran, ale ke kterym se pacienti s nehojici se ranou dostavaji. Protoze
kazdou nehojici se ranu lze resit!



PREDNASKOVA CINNOST
Vyzadana prednaska
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XXIIl. celostatni kongres Ceské spoleénosti pro lécbu rany s mezinarodni Géasti. Pardubice.

Holubova, A., Pokorna A. (2025, 17. leden). Pacientskd organizace Zahojime, z.s., a sdileni pribéhu pacientd.
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Zahraniéni konference Vyzadana prednaska

EWMA-GNEAUPP2025 (35th conference of the European Wound Management Association - XV Sim-
posio GNEAUPP), Barcelona, Spain, 26-28 March 2025.

Holubova, A., Pukiova, A. (2025, 27. March). The role od the first national wound patient organization. [Oral
prezentation in English language].

Z leva: A. Holubova a I. Pukiova na zahranicni
konferenci EWMA
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2025

THE EXHIBITION
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Z leva: I. Pukiovd, A. Pokornd, A. Holubovd na zahranicni
konferenci EWMA

08:30:15:00

A. Holubova na zahranicni konferenci EWMA



Tuzemska konference

Vyzadana prednaska

Edukacni workshop spolec¢nosti LERAM pharmaceu-
ticals s.r.o. Brno.

Holubova, A. (2025, 3.-4. duben). Aktivity pacientské
organizace Zahojime, z.s., v hojeni ran. [Oralni prezen-
tace].

PACIE!
A ZDRAVO
PROTI NE

Tuzemska konfFerence

Aktivni uéast

EPUAP 2025

Holubova, A., Pokorna, A. (2025, 24. September).
Activities of the patient organisation Zahojime, z.s., in
the process of wound healing in the Czech republic.
[Oral prezentation in English language].
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I. Pukiova a ucastnici konference Ucastnici konference



Tuzemska konference Tuzemska konference

Vyzadana prednaska Vyzadana prednaska
Rany pod lupou lll. Hustopece. €AS DOMA 2025, Rychnov nad Knéznou.
Holubova, A. (2025, 25. zari). Vyznam pacientské Holubova, A. (2025, 23. fijen). Spoluprdce pacient-
organizace v systému péce o nehojici se rany. [Oralni ské organizace Zahojime, z.s., s agenturami domdci
prezentace]. péce. [Oralni prezentace].

Tuzemska konference Vyzadana prednaska

Odborna konference - Nové trendy v hojeni ran, Mikulov.

Holubova, A., Pokorna, A. (2025, 14. listopad). Péce o pacienta s nehojici se rdnou z pohledu prijemce péce
a laickych pecujicich. [Oralni prezentace].
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Z leva: J. Potmésil, A. Holubovd, A. Pokornd, M. Nahodilovd,
R. Potmeésilova



PUBLIKACNI CINNOST

Vybor (pacienti,
pecujicl
a odbornici)

Gramaticka
a stylisticka
korektura

Pacientska organizace Zahojime, z.s., se aktivné podili na tvorbé edukac-
nich materiald, které usnadnuji orientaci v problematice nehojicich se ran.
Nase materidly jsou uréeny nejen pacientdim, ale i jejich blizkym, pecujicim
a zdravotnikdm. Srozumitelnou a pfistupnou formou poskytuji praktické

informace o prevenci, spravné péci a dostupnych moznostech lécby, ¢imz
pomahaji zlepsit kvalitu Zivota pacientd a zvysit povédomi o této dalezité

zdravotni problematice.

Edukacni materialy Zahojime, z.s:

JAK GARANTUJEME KVALITU EDUKACNICH A INFORMACNICH MATERIALU
ZAHOJIME, Z.S.? Kvalita a srozumitelnost edukacnich materiald Zahojime,
z2.S., jsou zajistény vicelrovinovym procesem. Nase materidly vznikaji v uzké
spolupraci pacient(, pecujicich a odbornikd, aby odrazely nejnové;jsi védec-
ké poznatky, skutecné potreby praxe i kazdodenni zkusenost lidi s nehojici-

mi se ranami.

ce v

Jak zajistujeme kvalitu:

pripominky.

Vybor organizace (pacienti, pecujici a odbornici) vytvofi novy material.
Védecka rada posuzuje/reviduje spravnost obsahu.

Odborné spolecnosti a specialisté poskytuji vécnou revizi a dopliuji své

Odborna
spoleénost

Pacienti a
pecujici

Ze i slozita témata jsou vysvétlena jednoduse, bezpecné a bez zkresleni.

5.

Gramaticka a stylisticka korektura zajistuje jazykovou ¢istotu a Ctivost.

Vérime, Ze tento unikatni sytém prispiva ke kvalité ndmi vytvorenych materiala!

Pokud méte rénu, kterd se nehoji nebo se
Zhorsue, navtivte svého prakiického Iékate a podrobné
popiste své potize.

Praktickj Iékaf zhodnoti vis celkovy zdra-
Vot stav a rovnéz rénu - trveje na tom, aby rénu vidél.
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Pokud j to moiné, vezméte s sebou nékoho
blizkého, kdo vém mize pomoci s komunikaci, péci v do-
mécnosti a bude vasi psychickou oporou v pibéhu Iécby.

Pruni ndvitéva v Centru hojeni ran

Specialista v Centru hojeni ran provede hod-
nocen celkového zdravotniho stavu a yseteni vasf rény.
Na 24Kladé vysetieni vim bude navrzen
individuli égebny plén.
Obdrifte podrobné pokyny jak pecovat o rénu
doma a terminy dalsich kontrolich navstév veetné kontak

_ = OZAHOJfME

Spréund cest do Centra hojeniran zatin u vaseho prak-
tického Iékafe. Spolupréce mezi vami, vasim Iékarem
a specialisty v Centru hojeni ran je Klicem k ispésnému
hojeni. Nezapomeiite se aktivné zapajit do svého léceb-
ného procesu, dodriovat navrzend rezimova opatieni
akomunikovat své potieby, pozadavky ale i piipadné oba-
. Uvaiuite aké o mosnostech zepsent celkoného ot
niho. styll{‘ je-lito mozné, napi. odvykéni koufeni a zvyseni

Pége o nehajic se ranu je
dlouhodob, a proto je piedpokladem uspéchu, ze budete
pravidelné dochazet do Centra hojeni ran na kontroly, aby.
Specialsta mohi siedovat postup hojeni. V piipade, 7e se

i V piipads, 7e by bylo vhodné
amozné vyuzit nadstandardni (razené sluzby), bylibyste.
natuto moznost upozomeni.

Kde najdu Centra
hojeni ran?
W zahojime.czlodbornic

Trole, védomte vEas persondl Centa hojni fan a pozédel-
te 0 nahvadaitermin, Piedepisovani materd k prevazim
je adminisrativné ndrotné a mize nastat siuace, ze ped
Vystavenim poukazu budete musetGekatna souhlasné sta-

Je dileité dodriovat viechny pokyny spe-
calsti a komunikovat jakekoli zmény s tjmem v Centru
Hojen ran. Lékafskou zprdvu 2 Centra hojen ran piedefte
Jékafi, Kery vim wystavil doporucent (zadanku) do specie-
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ZAHOJIME A PREZENTACE NA KONFERENCICH

PECE O RANY [
v DOMACIM
PROSTREDI

Odborna konference — Syndrom diabetické nohy
(11. zdri)

Odbornd konference — Syndrom diabetické nohy (11. zdri)

ZAHOJiME

Zahojime, kdyz se Spojime.

Laskavost je
nejucinnéjsi s

Odbornd konference — Nové trendy v hojeni ran,
Mikulov (12.-14. listopad)

ANKETA ZAHOJIME, z.s.

Anketa s nazvem Informovanost verejnosti o pacientské organizaci Zahojime, z.s., ma za cil zjistit, zda je
verejnost informovana nebo jaké ma povédomi o pacientské organizaci Zahojime, z.s., Pro provedeni ankety
bylo zvoleno online prostredi pomoci nastroje Google Forms. Tento pristup umoznil oslovit a zapojit Siroké
spektrum respondent, véetné pacientd, pecovateld, laické verejnosti i odbornikd. Kazda z téchto skupin po-
skytla cenné informace a rizné thly pohledu na problematiku, coz prispélo k hlubsimu pochopeni soucasnych
potreb a vyzev v oblasti péce o pacienty s nehojicimi se ranami. Anketa byla navrzena tak, aby byla uzivatelsky
privétiva a snadno pfistupna.

Vazime si kazdého nazoru a chceme neustale zvysovat kvalitu nasich poskytovanych sluzeb. Proto vas srde¢né
prosime, vénujte nam 10 minut svého casu a vyplite nasi anketu.

Vase odpovédi nam pomohou lépe porozumét vasim potrebam, pfizpUsobit nase akti-
vity a zajistit, aby nase podpora byla co nejefektivné;jsi. Kazdy hlas ma vyznam, a pravé
vas pohled muze prispét ke skute¢nym zménam.

Dékujeme vam za vas c¢as a pomoc — spole¢né mizeme vytvorit jesté
lepsi prostredi pro pacienty, pecujici i zdravotniky!
Pacientska organizace Zahojime, z.s.

www.zahojime.cz/2024/09/13/informovanost-verejnosti-o-pacientske-organizaci-zahojime-z-s



http://www.zahojime.cz/2024/09/13/informovanost-verejnosti-o-pacientske-organizaci-zahojime-z-s/
http://www.zahojime.cz/2024/09/13/informovanost-verejnosti-o-pacientske-organizaci-zahojime-z-s/
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ZAHOJIME, z.s., PODPORUJE

Ceska spoleénost pro lé¢bu ran (CSLR) udéluje osvédéeni Garance kvality pro hojeni nehojicich se ran zdra-
votnickym pracovistim, ktera v Ceské republice poskytuji komplexni pé¢i o pacienty s nehojicimi se ranami.
Cilem tohoto certifikatu je upozornit na pracovisté, ktera splnuji vysoké standardy odborné péce a nabizeji
pacientdm nejkvalitnéjsi mozné sluzby. Komise kvality CSLR udéluje Certifikat garance kvality od roku 2007
a ziskat jej mohou pouze zdravotnicka zarizeni, ktera spliuji prisné podminky stanovené odbornym vybo-
rem CSLR. Tento systém pomaha pacient@im i pec¢ujicim snadnéji identifikovat pracoviité, kde se jim dosta-
ne Spickové péce v oblasti hojeni ran. Pacientska organizace Zahojime, z.s., aktivhé podporuje ambulantni
pracovisté s garanci kvality a pravidelné informuje pacienty o jejich dostupnosti. Tyto informace lze najit
na edukativnich materidlech organizace, stejné jako na jejich webovych strankach, kde jsou data priibézné
aktualizovana, aby pacienti a jejich pecujici méli vzdy prehled o nejnovéjsich moznostech kvalitni péce.

i

www.zahojime.cz/odbornici/ www.diab.cz/sekce-cds/podiatrie
organizace-pece-o-nehojici-se-rany/ podiatricke-ambulance/


https://www.zahojime.cz/odbornici/organizace-pece-o-nehojici-se-rany/
http://www.diab.cz/sekce-cds/podiatrie/podiatricke-ambulance/
http://www.diab.cz/sekce-cds/podiatrie/podiatricke-ambulance/
http://www.diab.cz/sekce-cds/podiatrie/podiatricke-ambulance/
https://www.zahojime.cz/odbornici/organizace-pece-o-nehojici-se-rany/

NOVY ONLINE SHOP

Nakupem nasich krasnych a praktickych produktd podporujete ¢innost pacientské organizace Zahojime, z. s.
Kazdy zakoupeny predmét pomaha financovat osvétu, vzdélavani, odborné materidly i podporu pacientd
s nehojicimi se ranami.

V nasem e-shopu najdete predméty, které potési, poslouzi a zaroven nesou myslenku pomoci:
e Hrnic¢ek Zahojime — pro radostné ranni ritualy i pracovni dny

« Termohrnek na kavu ¢i caj— idedlni spolec¢nik na cesty, do auta i do prace

» Zapisnik — pro napady, poznamky i kazdodenni plénovani

» Propisky — drobnost, ktera vzdy potési

e Lékarnicka s vybavou na drobné rany — praktickd pomoc do kabelky, auta i domacnosti

* Plysovy medvidek

* Antistress srdicko

Kazdy ndkup je malym, ale dulezitym krokem k tomu, aby se lidé
s nehojicimi se ranami dockali kvalitni péce, podpory a informaci.
Dékujeme, ze pomahate spolu s nami. www.shop-zahojime.cz/predmet

Zahajime, kdyt e spojime
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http://www.shop-zahojime.cz/predmety
http://www.shop-zahojime.cz/predmety

FINANCNI ZPRAVA

AKTIVA

k 31.12.2025 (v celych tisicich K¢)

Bézné ucetni obdobi

Minulé Gcetni obdobi

Kratkodoby majetek celkem +132 +175
B.I. Zasoby celkem +13 +24
5. Vyrobky +13 +24
B.IL. Pohledavky celkem +1
5. Ostatni pohledavky +1
B.III. Kratkodoby finan¢ni majetek celkem +119 +148
3. | Penézni prostredky na Gctech +119 +148
B.IV. Jina aktiva celkem +2
B.IV. 1. Naklady pristich obdobi +2
AKTIVA CELKEM +132 +175
PASIVA
k 31.12.2025 (v celych tisicich K¢)
Bézné ucetni obdobi | Minulé Gcetni obdobi
A. Vlastni zdroje celkem +118 +175
Al Vysledek hospodareni celkem +118 +175
All. 1. Ucet vysledku hospodateni XXXXXX +57
2. Vysledek hospodareni ve schvalovacim fizeni +93 XXXXXX
3. | Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let +25 +118
B. Cizi zdroje celkem +14 +0
B.III. Kratkodobé zavazky celkem +14 +0
B.IIl. 1. Dodavatelé +14 +0
PASIVA CELKEM +132 +175
VYKAZ ZISKU A ZTRATY
od 1.1.2025 do 31.12. 2025 (v celych tisicich K¢)
Hlavni Celkem
A. Naklady +72 +72
Al Spotrebované ndkupy a nakupované sluzby +58 +58
Al1. Spotreba materialu, energie a ostatnich neskladovanych dodéavek +36 +36
6.  Ostatni sluzby +22 +22
ALl Zména stavu zasob vlastni ¢innosti a aktivace +12 +12
Al 7. Zména stavu zasob vlastni ¢innosti +12 +12
AV. Ostatni naklady +2 +2
22. | Jiné ostatni ndklady +2 +2
NAKLADY CELKEM +72 +72




B. Vynosy +129 +129
B.IL. Prijaté prispévky +116 +116

Prijaté prispévky (dary) +112 +112

Prijaté clenské prispévky +4 +4
B.III. Trzby za vlastni vykony a za zbozi +13 +13

VYNOSY CELKEM +129 +129
C. Vysledek hospodareni pred zdanénim +57 +57
D. Vysledek hospodareni po zdanéni +57 +57

INFORMACE O ZJISTENi ZAKLADU DANE Z PRiJMU
Ucetni jednotka podléha zdanéni dle tzv. uzéiho zakladu dané
2024 2025

Odpocitatelna polozka od zdkladu dané 969,00 K¢ 5614,00 K¢
Uspora danové povinnosti 203,49 K¢ 5614,00 K¢
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